
PINKSTERBLOEM 

CARDAMINE PRATÉNSIS 

 
Pinksterbloem is een slanke voorjaarsbloeier met een hoogte van 15 tot 50 cm.  

De lila tot witte bloemen bestaan uit 4 kroonbladeren en staan verspreid langs de 

ronde stengel. De wortelbladen staan in een rozet.  
 

 

Pinksterbloem groeit op vochtige, voedselrijke maar niet te sterk bemeste plaatsen 

en bloeien van eind april tot juni. 

In graslanden indiceert zij natte, kruidenrijke percelen. In slootkanten profiteert zij 

vaak als een van de eerste soorten van zorgvuldig slootkantbeheer. Dus geen mest of 

bagger. 

 

Pinsterbloemblaadjes zijn prima eetbaar, de smaak doet denken aan veldkers. 

 

De naam heeft niets met Pinksteren te maken. Het hoogtepunt van de bloei valt 

eerder, meestal omstreeks eind April. Andere namen waren ook: Weidekers, 

grasbloempje, waterblommetjes, kievitsbloem en koekoeksbloem. 

Deze vele namen van deze lentebode wijzen erop dat men had bemerkt dat het 

bloeien samenviel met de terugkeer van de (weide)vogels! 
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